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GUVERN@RENS MANEDSBREV FOR FEBRUAR

FREDSARBEID | ROTARY
Manedens tema i februar var fredsarbeid og konfliktlasning.

Arbeid for fred har vaert viktig i Rotary siden begynnelsen. Alle Rotary sine prosjekt skal
fremme fred og forsoning, men vi har ikke sa ofte fredsarbeidet i Rotary som egettema
nar vi samles i klubbene eller i distriktet. Det er synd, fordi dette kan gi oss en dypere
forstaelse av hvor relevant Rotary er i dagens situasjon i verden. Vi har et nettverk av
rotarianere over hele verden som er opptatt av a arbeide for fred og forsoning.

ROTARY OGFN

Rotary har hatt en spesiell tilknytning til FN helt siden mange rotarianere var med pé & danne
FN. Det gir oss en unik posisjon og kontakt med FN og FNs underorganisasjoner. Dette er et
spennende tema som er vel verdt 3 ta opp igjen i mange klubber.

ROTARY PEACE FELLOWSHIP

Rotary har 8 fredssentre knyttet til store, internasjonale universitet rundt om i hele verden.
Et fredssenter er en avdeling pé et stort anerkjent universitet som utdanner fredsarbeidere,
enten pa masterniva eller som et sertifikatprogram for erfarne freds- og prosjektarbeidere.
Vart distrikt fremmet og fulgte opp en kandidat pa Makerere University i Kampala, Uganda.
«\ar» Rotary Peace Fellow, Tom Okoth (bilde over), besgkte oss pa Distriktskonferansen i
Bergen 2025 og fortalt om sitt studium og sitt arbeid.

UNGDOMSUTVEKSLING

Rotary sitt program for ungdomsutveksling er et av de beste som finnes. Detvarierer hvor
mange ungdommer klubbene klarer a sende ut, - og hvar mange vi klarer a ta imot, men med
godt samarbeid mellom klubbene skulle vi kunne klare ganske mange. Kanskje dette er vart
viktigste bidrag for fred og forsoning mellom landene i verden.

STORE OG SMA PROSJEKT

Karmay RK har gjennomfart et viktig fredsprosjekt i Sar-Afrika: MOT — show Courage.

De erigang med neste prosjekt, og dette konseptet spres na til flere land. Kanskje vi ogsa
klarer & falge opp flere slike prosjekt som er viktig fredsarbeid blant unge.

Mange av klubbprosjektene rundt om i distriktet fremmer forstding og kontakt i lokalmiljgene.
Fred er ikke bare mangel pa krig, det er en tilstand med samarbeid og forstaelse i hverdagen.



HUSK: Rotary har prosjekt pa alle de samme omradene som de andre store organisasjonene,
og vi har mange samarbeidsrelasjoner med dem. La oss stotte vart eget fond — da er vi alltid
med der det trengs!

7
&

Wils’ BARNEBYER

KLUBBES@KENE
Takk for mange hyggelige og leererike klubbesgk siste maneden.

Det var hyggelig & besake Arna RK 26 januar. Arna er en spennende klubb som bidrag med
aktivt | flere viktige verv i distriktet. De driver ungdomsarbeid i form av yrkesmesse, og de er
godt kjent i lokalmilj@et for sine bidrag, spesielt for eldre.

Sa fulgte et trivelig besgk hos Bergen Sydvesten RK. De satser pa rekruttering og trivsel, bl a
med en sparreundersokelse for 4 treffe medlemmenes @nsker pa best mulig mate. De ma
ogsa gratuleres med at de har klart & fa i gang en yrkesmesse i Slatthaug Idrettshall. Det gir
bade synlighet og bedre gkonomi.

Nordhordland RK er ogsa en aktiv og spennende klubb. De er viktige i neermiljget i
Nordhordland, og de satser pa 8 veere synlige nar ting skjer.

18. februar gikk turen til Voss RK. De har klubbmeter hver 14. dag, og meteplan er klar ut aret.
De satser ogsé pa avise seg i naermiljoet, og besgker blant annet sykehjem. Klubben har et
fadderbarn i Kenya: Ashley. Hun gér pa videreg&ende skole n&, men klubben har bestemt at
de skal felge henne til ferdig utdannelse som sykepleier. Det er relativt lite og lett
gjiennomfarbart prosjekt for en klubb, men det betyr alt for en ungdom som var uten sjanseri
livet.

Fra klubbmgtet pa Voss



F@ W Siste klubbesgk i februar var Bergen RK. Dette er en stor og aktiv
- ; =3 klubb, og jeg var heldig som traff p4 siste mate i maneden, da de
arrangerer spisemate!

Klubben har mgter hver tirsdag, og det skrives referat fra hvert mate
| som medlemmene far hver onsdag. Det er imponerende, og det holder
klubben godt sammen.

De har mange planer fremover, og er opptatt av 8 fa til enda bedre
klubbsamarbeid i Bergen.

LA OSS LARE OSS MER OM ROTARY SITT ARBEID RUNDT OM | VERDEN -

| MARS MANED ER HOVEDTEMAET VANN - SANITAR - HYGIENE

Hilsen

Eli Lexander
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PELS
14 - 15 mars
2026

PELS (President Elect Training Seminar)
Lordag 14.- sendag 15. mars 2026
Thon Hotel Bergen Airport, Kokstad, Bergen

PELS er et obligatorisk lseringsseminar for
innkommende presidenter og sekretaerer
| D2250.

Det er registrering fra lgrdag kl. 0800
med programstart kl. 0900.
Men det er ogsa mulig a komme fredag kveld til
middag kl. 1930 - for de som @nsker det.

Hvis du ikke har fatt invitasjon, men er i
malgruppen, kontakt presidenten i klubben din.



Vellykket Hafrsfjord-meote
med aktuelt tema

Hafrsfjord Rk fortsetter tradisjonen, og inviterte til intercity-/fellesmate
pa Sola Strand Hotel onsdag 11. februar.
Det ble en stor suksess med godt frammgate, et saerdeles aktuelt tema,
og ikke minst: fire seerdeles gode foredragsholdere

Solveig Flagstad - Hafrsfjord Rk

Arets tema var «Demokrati og ytringsfrihet»

Vi erfarer i disse dager at «noe skjer» med demokratiet. Vi merker det gjennom polarisering og
splittelse, gkende intoleranse overfor motsatte synspunkter og innskrenkning av ytringsfrihet.
Kveldens foredragsholdere fikk innlede med hvert sitt tema basert pa bakgrunn, erfaringer og
perspektiver.

Jonas Andersen Sayed var ogsa invitert, men matte melde avbud samme morgen. Han er
stortingsrepresentant (Krf) fra Rogaland og medlem av kontroll- og konstitusjonskomiteen og utenriks-
og forsvarskomiteen. Der var det hastemater som matte prioriteres. Sayed var ordferer i Sokndal
kommune i Rogaland fra 2019-2023 og var ved tiltredelsen norgeshistoriens yngste ordferer.

Etter & ha hert alle innlederne ble det panel med sparsmal og kommentarer fra salen.
Deretter fulgte et varmt maltid, kaffe og kaker, mens praten gikk livlig rundt bordene.
Fellesmatet samlet over hundre deltagere fra Lund RK i sgr til Randaberg RK i nord.

Kjetil Galta og Karluf Bge Skogen ledet oss giennom kveldens program, mens president Grethe Hgiland
gnsket velkommen og takket av.

Hafrsfjord Rk vil igjen pata seg et nytt felles arrangement i 2027. Tema og ne@yaktig dato vil bli
annonsert pa et senere tidspunkt.



Farst ut var Halvor Elvik, tidligere nyhetsredakter i Dagbladet:

«Hvilke grunnleggende prinsipper er avgjgrende for et levende demokrati? Er demokrati som
styringsform under press til fordel for autokrati med totaliteere trekk?» President Donald Trump
var en hovedperson i hans presentasjon som ble krydret med en rekke treffsikre
karikaturtegninger fra bade nasjonal og internasjonal presse.

Tina Bru har veert stortingsrepresentant for Rogaland
(H) (2013-2025), nestleder i Hgyre, samt Olje- og
energiminister. | lgpet av varen 2026 tiltrer hun PR-
byraet First House.

«Hvor solid er demokratiet i Norge?» var hennes tema.
Hun formidlet tanker om det & vaere folkevalgt pa
Stortinget og sitte i Regjering med ansvar, og krav fra
velgere og presse om alltid a gjere det rette.

Harald Birkevold er politisk redaktgr i Stavanger
Aftenblad.

Hans tittel var: «Hvor viktig er
maktfordelingsprinsippet i et demokratisk
samfunn? | hvilken grad er en fri presse avgjgrende
for en balansert nyhetsformidling?» Birkevold
minnet forsamlingen om betydningen av
redaktgrstyrte medier, aktive avislesere med
samfunnskritiske kommentarer, og at vi faktisk
abonnerer pa aviser, gjerne pa papir!

Gunnar Roalkvam er forfatter, historiker og tidligere
lektor ved St.Olav vidg.skole i Stavanger.

Han snakket om «Samvirke som et alternativ» og trakk
linjene fra tiden da Samvirkelag, Forbruksforeninger og
Handelslag ble etablert over alt, og du med innskudd ble
deleier og med i et felleskap.




200-arsjubiléet for
utvandringen til Amerika

SSINGs

NORD-AMERIKA

4. juli, 1825

* Denne datoen re
C € gnes som starten av
utvandring til Nord Amerika, =

* Det var seilvingsdaton for sluppen
«Restaurationen» fra Stavanger til New York.

. (_)Ieng Peerson hadde reist i forveien for &
tilrettelegge.

* 52 mennesker dro, 53 kom fram til New York
den 9. oktober, 1825.

* Hovedsakelig kvekere som falte seg forfulgt
av kirken. Kirken pa sin side felte seg truet av
kvekerne.

* Dkonomiske muligheter
* «Lokkemidlers somHomestead loven av 1862

* Amerikabrevene ble ofte isert i avi
| K publisert i aviser o
bidro til forlokkende markedsfaring her i
hjemme.

. Reisetid.en ble markant kortere etter
Idamps.klpene overtok, og reisen ble lettere og
ikke minst rimeligere.

DI

Kveldens foredrag om 200-arsjubiléet for
den norske utvandringen til Amerika ble
holdt av vart medlem Carl August Harbitz-
Rasmussen, som selv var meget delaktig i
dette jubiléet.

4. juli 1825 regnes som startdato for
utvandringen. Da seilte sluppen
«Restauration» fra Stavanger til New York.
52 mennesker dro, 53 (fadsel ombord) kom
fram til New York 9. oktober 1825.

Utvandringen skjedde i balger, seerlig
mellom 1825 og 1920. Fra 1970 avtok den
gradvis, mye grunnet "Immigration and
Nationality Act” fra 1965.

Arsakene til utvandringen var; religigs
undertrykkelse, politikk, fattigdom og for
mange arbeidsfare til for fa jobber i Norge.
Det sammenfaller med den tekniske
revolusjonen, som ga en reduksjon i antall
arbeidsplasser.

Det er mellom 10 og 11 millioner nordmenn
som er registrert utvandret, men dette tallet
er nok hgyere fordi noen nordmenn ble
registrert som svensker.

Nordmenn bosatte seg over hele USA, men
seerlig i Minnesota, Wisconsin, Nord og Ser-
Dakota, lowa og lllinois. Brooklyn og
Chicago var pa den tiden blant de sterste
norske byene i Amerika.


https://bergen.rotary.no/no/nyhetsdetaljer/44
https://bergen.rotary.no/no/nyhetsdetaljer/44
https://bergen.rotary.no/no/nyhetsdetaljer/44
https://bergen.rotary.no/no/nyhetsdetaljer/44
https://bergen.rotary.no/no/nyhetsdetaljer/44

] TRF-SPALTEN Visste du at... .

‘ Arets farste poliovaksinering i Pakistan
Kontakt komiteen ved Tom Egil Lilletvedt: L4 | skjedde mellom 2. og 8. februar 2026.
tomegillilletvedt@gmail.com N
92o0 :&?bé? vedt@gmail.co 400.000 polio-arbeidere, opplaert av WHO,

vaksinerte 45 millioner barn.

W

PolioPlus Society

Oppfordring til klubbene om innbetaling til
PolioPlus eller bli medlem av PolioPlus Society

Vi er na pa opplepssiden i arbeidet med a utrydde POLIO

Det foreligger en forpliktelse fra Rotary International om a
bidra med 100 USD pr medlem pr ar til PolioPlus-arbeidet.

Det finnes mange mater a gjere dette pa. Klubbene kan for
eksempel arrangere innsamlinger, lotteri eller ha andre
aktiviteter.

Medlemmer kan ogsa gi et fast belgp per maned — en enkel og
grei ordning.
Pakistan har redusert antall poliotilfeller fra

Jeg har selv blitt medlem av PolioPlus Society og gir
2 yog9 ca 20.000 pa 90-tallet til 31 tilfeller | 2025.

200 kr fast pr maned, som blir 2400 pr ar.
Dette belgpet tredobles gjennom stotte fra Bill Gates
Foundation.

Jeg vil oppfordre klubbene til a P
verve flere medlemmer til
PolioPlus Society. & \'4
Mer informasjon om donasjon pa :
https.//d2250.rotary.no/no/trf-donasjon E i&;_r [ E
(krever innlogging) .r,j#_ %
Kirsten Sunnana, |='..!E._.: S ng P
PolioPlus Subcommittee Chair, a;l:l-"l

4 Now * i
TRF-komiteen ' Eﬁﬁ
[l

Verdens poliodag — 24. oktober — lyssetting av
bygninger i vart distrikt

Du kan lese hele
artikkelen fra

Verdens poliodag markeres 24. oktober 2026. Mange av
dere har nok allerede begynt a planlegge neste ars
program.

| fior hadde vi en kampanje for & markere Verdens
poliodag ved & lyssette kjente bygg og severdigheter i

distrikiet vart i radt, | &r haper jeg vi kan f bl en J,; { J R . [
dugnadsaksjon i klubbene. ..

: : n T B /’ L
Jeg er helt sikker pa at vi har mange medlemmer som i\' - r -

kienner noen — eller selv jobber — i kommune /

fylkesadministrasjonen, eller i andre bedrifter og 24 O CTO B E R

organisasjoner.

Slik kan Rotary fa mulighet til & markere dagen ved & ROtaW rolio
lyssette en kjent bygning eller severdighet i rgdt.

Vi oppfordrer ogsa klubbene til & arrangere ulike aktiviteter The EVERY
for & dele informasjon om polio og samle inn midler. Rota ry -ROE'I{;?ER!’?%N

Mer informasjon vil bli sendt pé e-post til presidenter og sekreteerer. Foundation B VEAR




Med Rotaxion til Voss Vind 11. februar 2026 -
klubbens attende arrangement dette Rotaryaret

Bergenhus RK - Knut Andreas Bergsvik

27 forventningsfulle elever forlot Lynghaug skole med buss kl. 09.17 om morgenen. Sammen med dem
var lererne Live Iden og Nathalie Arnesen, og Rotaxion frivillige Oddvar Berge og Knut Andreas
Bergsvik. Turen til Voss tok omtrent to timer pa terre veier og i stralende kaldt vaer. Folkene pa Voss
Vind tok som alltid godt imot oss. Etter en liten briefing pa norsk og engelsk ga de oss bla kjeledresser,
briller, hgrselvern og hjelm. De som ikke hadde joggesko, fikk Iane. De som hadde smykker og ringer (til
og med temmelig fastsittende gifteringer!) matte ta dem av, og alt lgsthengende har matte settes opp
for ikke 8 komme i veien i den sterke vinden. Sa var det inn i tunnellen i grupper pa 11 pa det meste, og
vi fikk to flyvninger hver. Elevene viste sterk framgang bare pa den korte tiden, og hadde de fatt 10
minutter til ville de klart seg veldig godt alene. Omkring kl. halv to var vi ferdige og det var tid for mat.
Som tidligere var stedet Peppes Pizza pa Voss. Der hadde de dekket fint opp for oss og serverte deilig
mat og drikke. Gode, mette og godt forngyde med dagens innsats, kjgrte vi derfor hjem til Bergen og
ankom Lynghaug skole omkring en time for planen.

Oddvar Berge fra Bergenhus i flygemodus

§ Elevene hygger seg pa Peppes Pizza



Nordhordland RK feira 40 ar

Tekst og foto: Morten Saele

| ar er Nordhordland Rotary Klubb 40 ar, og jubileet vart feira med ei
hogtideleg og varm samling pa Helsehuset. Kvelden samla medlemer,
gjester og vener av klubben, til ei markering prega av fellesskap, historie
og tru pa framtida for klubben

President Marit Karin Haukeland opna
jubileumsmagatet og gnskte velkomen til feiringa.
Ho lgfta fram verdien av det sosiale fellesskapet i
klubben og gleda over & kunne markere fire tiar
med engasjement i lokalsamfunnet.

Ei saerleg helsing vart retta til Asane Rotary
Klubb, fadderklubben ved oppstarten i 1986,
representert ved president John Sigurd Paulsen.

Frd talarstolen peika Paulsen pa dei tette banda
: mellom klubbane gjennom alle ar:

Inger Johanne Ektvedt (t.v.) og Randi Hatland - Det er ei glede a fa vera med og feira ein klubb
delte minner fré sine farste ar i klubben. som har vist slik utvikling og styrke gjennom 40
ar. De har halde fast ved Rotary-verdiane
samstundes som de har utvikla dykk i takt med
tida, sa han.

Han overrekte 0g ei pengegave fra
fadderklubben, gyremerkt arbeid som kan koma
andre til gode.

Godt oppmote og god stemning i salen under
40-arsfeiringa.



Historisk tilbakeblikk

To av klubbens chartermedlemer, Oddvar Sundsbg
og Reidar Sellevoll, delte glimt fra dei ferste ara.
Gjennom forteljingar om oppbygging av
medlemskap, matestader som har skifta giennom
tidra, og eit sterkt engasjement i aktuelle
samfunnsspgrsmal, fekk forsamlinga eit levande
bilete av reisa fra 1986 og fram til i dag.

Dei to vart heidra med kvar sin blomsterbukett for
sitt lange og trufaste medlemskap. Terje Naevdal,
som og var med fra starten, var invitert til feiringa.
Han har nyleg takka for seg i klubben, og hadde ikkje
heve til & delta, men fekk helsing og blomster heim. To av klubbens chartermedlemer, Oddvar Sundsbe
To av dei farste kvinnelege medlemene i klubben, (t.h.) og Reidar Sellevoll, delte glimt fra dei forste ara.
Randi Hatland og Inger Johanne Ektvedt, delte

minner fra sine fgrste ar. Dei sma, humoristiske

historiene deira synte bade korleis tida har endra

seg - og korleis kameratskapen har vore ein raud

trad heile vegen.

Asle Hindenes delte sitt humoristiske tilbakeblikk

over klubben til stor begeistring fra salen. Det vart

og opna for at fleire kunne ta ordet, og fleire bidrog

med personlege tilbakeblikk som gav kvelden eit

varmt og personleg tilsnitt.

Nye medlemer - blikket framover

Jubileumskvelden vart ikkje berre eit
tilbakeblikk. Tre reflektantar vart tekne opp
som nye medlemer: Irene Spurkeland, Heidi
Lindhagen og Tom Inge Karlsen. Vi gnskjer dei
varmt velkomne inn i fellesskapet vart.

Med desse opptaka tel klubben no 53
medlemer, med ein betydeleg del kvinner.
Denne utviklinga vitnar om at vi er ein klubb i
vekst, med breitt engasjement og eit
inkluderande miljg.

Medlemskomiteen hadde sergt for festkaker,
og fleire av medlemene bidrog med historier og

Tre reflektantar vart tekne opp som nye
medlemer under jubileumsfeiringa: Heidi )
Lindhagen, Tom Inge Karlsen, Irene Spurkeland. gode ord. Stemninga var prega av glede,

takksemd og optimisme.

Samlinga synte tydeleg ein klubb med
kontinuitet og solide rgter, men samstundes
med blikket retta framover. | desse 40 ara har

Nordhordland Rotary Klubb statt fram som ein
vital og engasjert akter i lokalsamfunnet, og det
skal vi ogsa vera i tida framover.



