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Kjære Rotaryvenner,

Rotary byr stadig på gode opplevelser, og i begynnelsen av måneden fikk jeg være med på en
helt spesiell samling i Florø. Florø Rotaryklubb hadde invitert guvernøren og medlemmer fra
Førde Rotaryklubb til den årlige krabbefesten. Det som imponerte meg mest, var mengden
krabber og innsatsen bak. Dagen før festen hadde klubbens medlemmer brukt seks timer på
koking, rensing og tilberedning av over 100 krabber. Resultatet ble en meget flott kveld preget av
fellesskap, latter og gode samtaler. Det er slike øyeblikk som minner oss om at Rotary handler
om langt mer enn de ukentlige møtene.

Deretter gikk turen videre til Haugalandet, med felles klubbesøk hos Haugesund Rotaryklubb og
Haugesund Sør Rotaryklubb. Begge er store og aktive klubber som legger stor vekt på godt
programinnhold og et sterkt kameratskap mellom medlemmene. Det er inspirerende å se
hvordan de arbeider for å skape engasjerende møter og et godt sosialt miljø.

Etter besøket i Haugesund gikk turen videre til Karmøy, hvor jeg fikk gleden av å møte
medlemmene i Karmøy Rotaryklubb, Karmøy Vest Rotaryklubb og Kopervik Rotaryklubb til et
felles møte i Rotaryhuset. Det var spesielt kjekt å oppleve tre klubber som på mange måter er
forskjellige i både størrelse, historie og profil, men som samtidig er forankret i de samme
verdiene og det samme ønsket om å gjøre en forskjell.

Når jeg hører om alt klubbene gjør for medlemmene sine, for internasjonale prosjekter og for
lokalsamfunnet rundt seg, blir jeg oppriktig imponert. Her finnes et mangfold av prosjekter,
aktiviteter og initiativer som skaper verdi hver eneste uke. Det er mye godt Rotary-arbeid som
utføres på Karmøy, og klubbene fortjener både anerkjennelse og et solid klapp på skulderen for
innsatsen.

Under besøkene kommer jeg ofte inn på et spørsmål som er like aktuelt i alle klubber: Hva
ønsker dagens medlemmer egentlig av klubben, og hva ser potensielle medlemmer etter når de
vurderer Rotary? Svaret vil naturligvis variere fra sted til sted, men det er ofte i slike samtaler de
beste idéene oppstår.

Poliodagen ga mange gode opplevelser. Jeg besøkte Arna Rotaryklubb som hadde etablert en
flott End Polio Now-stand på Øyrane Torg. Mange mennesker tok turen innom, spørsmål ble
besvart, og lokalavisen bidro til å spre budskapet videre.

Deretter gikk turen til Bergen sentrum, hvor jeg sammen med andre rotarianere vandret
gjennom bybildet i våre røde End Polio Now-skjorter. Vi delte ut informasjon og skapte synlighet
rundt Rotarys viktigste globale helseprosjekt. På kvelden ble både Grieghallen og Ulriken lyst opp
i rødt. Når til og med Bergensavisen fanget opp markeringen, viser det at synlige tiltak faktisk
virker. Bravo til alle som bidro!
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Dagen ble avrundet på best mulig måte da jeg fikk delta på feiringen av Arna Rotaryklubbs 65-
årsjubileum. Det ble en kveld preget av stolthet, historie, en god porsjon humor og ikke minst
varme mellom mennesker. En fantastisk flott gjeng som jeg er glad for å ha blitt enda bedre kjent
med.

Når kalenderen nå snart viser november, rettes oppmerksomheten mot The Rotary Foundation.
Fondet gjør det mulig å gjennomføre mange av de prosjektene vi er stolte av, enten det handler
om kampen mot polio, rent vann, mødre- og barnehelse, fredsarbeid, utdanning eller lokal
samfunnsutvikling. The Rotary Foundation er kanskje ikke alltid det vi snakker mest om på
klubbmøtene, selv om mange av de resultatene Rotary skaper verden over, springer ut nettopp
herfra. Kanskje er november en god anledning til å løfte frem fondets betydning litt oftere?

Når jeg ser tilbake på de siste ukene, fra krabbefest i Florø via klubbesøk på Haugalandet til
poliomarkering og jubileumsfeiring i Bergen, sitter jeg igjen med én tanke: Rotary lever og
utvikler seg fordi mennesker møtes. Enten det er rundt et festbord, på et klubbmøte, på et torg
eller i et prosjekt, er det fellesskapet mellom mennesker som fortsatt er Rotarys aller største
styrke.

Hva er det i din klubb som gjør at medlemmene gleder seg til neste møte? 
Kanskje nettopp svaret på det spørsmålet kan hjelpe oss å bygge enda sterkere klubber i
årene som kommer.
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Markering av Verdens poliodag på Karmøy 
Bjørn Rismyhr - Karmøy Vest Rk

I år har vi på Karmøy hatt ett fellesarrangement for alle klubbene: Karmøy Rk, Kopervik Rk
 og Karmøy Vest Rk. Vi har hatt samling ved Koleragravene for å minne, og minnes, om at
smittsomme sykdommer med dødelig utgang også har rammet vår øy.

Tidligere år har vi i Karmøy Vest Rk markert Verdens poliodag ved å ha stands på to ulike
kjøpesentre. Der har vi delt ut informasjon om vaksinasjon generelt og om Rotarys arbeid for å
utrydde polio spesielt. Vi har også noen ganger solgt End Polio Now pins.

På Karmøy har vi en fredet gravplass der det i 1848 ble gravd ned 13
ofre for kolera. Totalt var det 20 personer som døde av kolera på
Karmøy.

Styremedlemmer fra Karmøy Rk, Kopervik Rk og Karmøy Vest Rk ved minnesmerket for Koleragravene.
Bilen med skiltet ROTARY eies av tekstforfatteren.

På gravplassen er det satt opp
en minneplate om
koleraofrene av Kopervik og
Omegn historielag. 

Den fredete gravplassen er
dekket av en pen og velholdt

plen. 
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Kolerasykdommen er sjelden i Norge nå og opptrer helst som importtilfeller. Globalt ble det i
2025 registrert vel 614 828 koleratilfeller og 7598 dødsfall (WHO publisert 27.1.26) i 33 land
fordelt på fem WHO-regioner. Det var ingen registrerte tilfeller i Europa.

Kolera fortsetter i 2026 å spre seg i ca 15-20 land, hovedsakelig i Afrika og Østlige
Middelhavsregion. Kolera er altså fortsatt et stort problem der det er dårlig tilgang til rent vann,
sanitærforhold og vaksiner- spesielt i konflikt og flomrammede områder. Vaksinasjon og god
hygiene er de beste forebyggende tiltakene. Vaksinasjon og behandling gir mindre enn 1 %
dødelighet av sykdommen. Uten vaksinasjon og behandling er dødeligheten rundt 50%.

Ved reiser til mange land er det stadig aktuelt å vaksinere seg mot kolera. Det skjer med en
drikkevaksine, altså ingen srøytevaksine.

I Rotary er vårt hovedfokus å få utryddet Poliosykdommen. I flere år har vi hørt at sykdommen er
99.9% utryddet. Den siste tiendedelen er en hard nøtt å knekke. Så utholdenhet er viktig.
Gjennom vårt arbeid i Rotary er 3 milliarder barn vaksinert i 122 land. 1,5 millioner dødsfall er
forhindret, og 20 millioner barn er reddet fra lammelse. 

Arbeidet som Rotary startet på Filippinene i 1979, og som er videreført i Global Polio Eradication
Initiative, sammen med Unicef, WHO, senere også med Gavi Alliance, og Bill & Melinda Gates
Foundation, har gitt resultater!

Så vi kan ikke stoppe nå, men stå løpet, slik at Polio utryddes, som den andre sykdommen som
rammer, og har rammet, mennesker hardt. Den første var kopper. Det er bare blitt rapportert 22
tilfeller av polio i verden innen utgangen av august 2026. Men om vi stanser vaksineringen nå, vil
Polio vende tilbake til hele verden. For tiden er utfordringene størst i Pakistan og Afghanistan.
Derfor kan man med rette påstå at Poliosykdommen bare er en flyreise unna.

Så hvordan jobber vi for å støtte Rotarys aksjon mot Polio i klubbene på Karmøy? 
Vi gjør det gjennom vår informasjon, i og utenfor, klubbene. Og vi gjør det gjennom økonomiske
bidrag til RI.

Vi holder ut og gir oss ikke! Sammen skal vi utrydde Poliosykdommen!
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Rotary Convention Barcelona 2027

Program
General Sessions are expected to take place 

Sunday-Wednesday, 27-30 June 2027

Breakout Sessions are expected to take place 
Monday-Wednesday, 28-30 June 2027

The House of Friendship will be open S
aturday-Wednesday, 26-30 June 2027



ROTARY I VEST                                                     7                                                     NR 3 OKTOBER 2026

Vi var 3 - 5 polio-kledde medlemar
på stand frå kl 1030 - 1500.

Det vart en lys, og fin laurdag i
Førde. Raudlysinga vart lite syneleg
heilt til det begynte å skumre.

Vi hadde vår stand på glasbrua,
mellom ALTI-sentera. Den var
belyst med rødt, men kom ikkje
særlig fram på dagtid.
Landemerket Vidsyn over Førde
fekk også rødlys dette døgnet.

Vi fekk bra kontakt, og en god del
positive presentasjonar til en del
av dei forbipasserande.

En del førsteinntrykk var nok at det
var politisk budskap vi ville prakke
på, men End Polio Now var dei
fleste langt meir positive til.

En del vipps på direkten, en del
brosjyrer med vippsnr vart delt ut,
en del var klar på at dei støttar, og
noken var bere glade for at vi ikkje
har Polio i Norge.

Innsamlingen gav kr 3610.

Poliodagen i Førde
Dag Arve Savland - president, Førde Rk 
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Lørdag 24. oktober startet med
frokost for medlemmer, og
ledsagere. Bordet var dekket i
Poliofarger (rødt), og vi delte ut
T-skjorter. 

Etterpå stod vi på stand på
Øyrane Torg i 4 timer for å
samle inn penger til arbeidet
mot Polio. Folk kunne tippe
antall vinkorker, og betale for
det. Vi fikk inn kr 9500.

På kvelden hadde vi 65-
årsbursdagsfest med besøk av
Guvernør Thomas Thiis. Han
tok opp 2 nye medlemmer den
kvelden. 

Asbjørn Asbjørnsen fra Askøy
Rotaryklubb var også gjest. Han
har vært en god hjelper, og
støtte, når vi skulle gå over fra
papiravis til digital avis i fbm.
Utdanningsmessen vår, som
skal være torsdag 5. november
i Arna.

Anne-Britt Hauge - Arna Rk

Polidagen i Arna
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Synlig markering av Poliodagen i Bergen
Torill Eidsheim - President, Bergen Rk

I Bergen ble det 24. oktober initiert rød
belysning av Grieghallen og Ulriken, samt
invitert til en felles markering for de sju
Rotaryklubbene i AG5. Her ble det
gjennomført en enkel markering i sentrum
fra kl 1500-1700, med røde T-skjorter og de
nye brosjyrene som er laget.

Markeringen fikk
oppslag i

Bergensavisen

https://www.ba.no/derfor-lyser-ulriken-og-grieghallen-rodt-i-kveld/s/80-8-81927
https://www.ba.no/derfor-lyser-ulriken-og-grieghallen-rodt-i-kveld/s/80-8-81927
https://www.ba.no/derfor-lyser-ulriken-og-grieghallen-rodt-i-kveld/s/80-8-81927
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Da har vi kjørt RLI kurs på
Sola og i Bergen. 

14 nye medlemmer har
fått bevis for vel
gjennomført, og bestått
kurs.

Vi kommer igjen neste
høst med nye kurs, og
håper klubbene er klare
til å sende nye deltakere.

Hilsen RLI fasilitatorene

Ingunn Mossefin Olsen og Johannes Hausken

RLI kursene vel i havn!
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Hav, historie og heder på Rotary-kvelden
John Sigurd Paulsen - Åsane Rk

Det ble en kveld
med hav,
utvandrerhistorie,
musikk og
prisutdeling, da
Åsane Rotary Klubb
samlet et stort
publikum i
Multisalen i Åsane
kulturhus onsdag
28. oktober.

President Bjørn Kildedal
ønsket velkommen og
fortalte kort om Rotarys
betydning globalt og om
arbeidet Åsane Rotary
Klubb har gjort lokalt og
internasjonalt. Deretter
introduserte han kveldens
konferansier, Davy Wathne,
som for tredje gang ledet
klubbens årlige
prisarrangement.

Davy Wathne er
konferansieren som
holder arrangementet
sammen. Med selvironi
og lune kommentarer
om sin egen
pensjonisttilværelse
skaper han nærhet til
publikum. De
velformulerte
overgangene hans
binder innslagene
sammen, gir
programmet god rytme
og sørger for at kvelden
oppleves som en
helhet.

Solveig Etter, assisterende ekspedisjonsleder og
arrangementsansvarlig for One Ocean
Expedition, holdt et engasjert foredrag om
seilasene med Statsraad Lehmkuhl. Hun fortalte
om målet om å skape oppmerksomhet om
havets betydning og dele kunnskap som kan
bidra til en bærekraftig framtid. Arbeidet er en
del av FNs havtiår, med en visjon om et rent,
sunt, trygt og bærekraftig hav som både forstås
og inspirerer. Videoklippene fra ekspedisjonen ga
publikum en følelse av selv å være om bord. Etter
viste også hvordan arbeidet møter folk i havn. I
2025 besøkte rundt 20 000 mennesker
arrangementene, som omfattet åpent skip,
foredrag, konferanser, panelsamtaler og
workshops. To ekspedisjoner er gjennomført, i
periodene 2021– 2023 og 2025–2026, og en
tredje planlegges fra 2028 til 2030. Mot slutten
viste Etter en plansje med tre kvinner som har
hatt stor betydning i livet hennes. På et av
bildene så datteren hennes utover havet – et
symbol på hva vi etterlater oss til den yngre
generasjonen. Et annet bilde viste datteren
sammen med bestemoren, som er født i 1918 og
fyller 109 år i 2027. Etter inviterte publikum til å
tenke framover: Dersom datteren blir like
gammel som bestemoren, kan hun oppleve året
2123.



ROTARY I VEST                                                    12                                                    NR 3 OKTOBER 2026

Berit Håpoldøy tok publikum med inn i historien
om utvandringen, og skipet De Zee Ploeg, som
forliste utenfor Herdla i 1817, på vei mot Amerika. 

Hun har laget mye fin musikk med gode tekster,
og fortalte levende om historiene bak sangene. 

Et viktig møte fant sted på Herdla i 1997.
Håpoldøy underholdt der, og Christian Rieber var
blant publikum. Etter forestillingen spurte han om
hun kunne lage en sang om skipet. Sangen
begynner med ordene «Det var solskinn den
dagen, då dei gjekk om bord». Håpoldøy var bare
en ung jente, og følte seg både beæret og spent.

Oppdraget ble starten på en musikkarriere som
siden har vært levebrødet hennes. Hun og Rieber
har fortsatt god kontakt, og hun delte flere små,
og gode historier fra samarbeidet deres. 

Ikke alle utvandrerne fikk en god reise. Håpoldøy
fortalte blant annet om en mann fra
Nordhordland som manglet penger til billetten
over til Amerika. Han hadde med seg en torader,
og fikk mulighet til å reise ved å spille, og
underholde om bord. I sangen «Far Away» kom
også den mer alvorlige siden av
utvandrerhistorien fram. 

Hun trakk dessuten fram politibetjenten Erling
Brekke fra Askøy, som filmet hverdagslivet på øya
på 1950- og 60-tallet.

Håpoldøy knyttet filmene til Jahn Teigens «Slå
ring», som en hyllest til det som var viktig om bord
på seilskutene. 

Med gode introduksjoner, og fortellerglede,
skapte hun en fin musikk-opplevelse.

Rotaryprisen gikk til Lilly Haukenes. 
Rotarys motto er «Service above self» – å yte
tjeneste utover det som gagner en selv. I
begrunnelsen la klubben vekt på at Haukenes
gjennom mer enn 40 år har gjort en betydelig
frivillig innsats for eldre. Hun har bidratt med
sang, musikk og trim ved sykehjem, ledet
Torsdagstreffet på Tertnes i rundt 40 år, og vært
frivillig i Demenskoret i Åsane siden oppstarten.
Hun er utdannet sykepleier og fortsatt svært
aktiv. 

Haukenes ble overveldet da hun mottok prisen
på 10 000 kroner. Hun fortalte at hun aldri hadde
trodd at hun skulle bli den som fikk den, og at
hun satte utrolig stor pris på utmerkelsen. Hun
takket medsøskene sine, og ønsket å dele prisen
med dem.

De to andre nominerte var Marianne
Herfindal Johannessen og Åsane
Ballettskole.

 Johannessen har ledet Åsane historielag siden
2000 og bidratt til å løfte fram lokalhistorien
gjennom bøker og annet arbeid. Åsane.

Ballettskolen, grunnlagt i 1991, gir barn,
ungdom og voksne et bredt tilbud innen dans.
Skolen setter opp store forestillinger i Åsane
kulturhus og har utdannet dansere som nå
arbeider ved større scener i Europa. 

President Bjørn Kildedal rundet av kvelden
med å takke alle bidragsyterne og ønske
deltakerne vel hjem.
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	Solveig Etter, assisterende ekspedisjonsleder og arrangementsansvarlig for One Ocean Expedition, holdt et engasjert foredrag om seilasene med Statsraad Lehmkuhl. Hun fortalte om målet om å skape oppmerksomhet om havets betydning og dele kunnskap som kan bidra til en bærekraftig framtid. Arbeidet er en del av FNs havtiår, med en visjon om et rent, sunt, trygt og bærekraftig hav som både forstås og inspirerer. Videoklippene fra ekspedisjonen ga publikum en følelse av selv å være om bord. Etter viste også hvordan arbeidet møter folk i havn. I 2025 besøkte rundt 20 000 mennesker arrangementene, som omfattet åpent skip, foredrag, konferanser, panelsamtaler og workshops. To ekspedisjoner er gjennomført, i periodene 2021– 2023 og 2025–2026, og en tredje planlegges fra 2028 til 2030. Mot slutten viste Etter en plansje med tre kvinner som har hatt stor betydning i livet hennes. På et av bildene så datteren hennes utover havet – et symbol på hva vi etterlater oss til den yngre generasjonen. Et annet bilde viste datteren sammen med bestemoren, som er født i 1918 og fyller 109 år i 2027. Etter inviterte publikum til å tenke framover: Dersom datteren blir like gammel som bestemoren, kan hun oppleve året 2123.
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