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Jun-99 Market Cap in US Dollars
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Apr-19 Market Cap in US Dollars
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(&] Medietilsynet

Hvilke sosiale medier og apper
bruker barn?

9 — 18-aringene fikk alle spersmal om de bruker ulike sosiale medier og apper.®

Figur 4: Bruker du noe av dette? Frosentandel av 9-18-&ringer. N=3378. ¢

YouTube
Snapchat
TikTok
Instagram
Facebook
Roblox
Discord
Twitter
WhatsApp
Yubo
WViber
Tinder
Tumblr
Tellonym
Andre ting du bruker pa mobilen
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Baby Boomers
5

I Nettaviser

[ Nyhetskanaler

- Sosiale medier
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Hvor ofte man sjekker sosiale medier

M Daglig Ukentlig [l M3nedlig

Millennials

Generation X

Matures (71+)
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Gode rad nar ein er pa sosiale meglia
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Kva vil du oppna?
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Kom raskt til poenget
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Om Lagt ut av Odd Naustdal € ol 5167 personar likar dette
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Fa fram lidenskap og engasjement

. | Rode kors Q Heim  Opprett ¢ A
b Likt v X\ Felgier v + Create Fundraiser |+« Gje pengar @ Send melding
: OB TR
&> Hausmanns gate 7
0186 Oslo, Norway
+ Rode Kors Fé vegforkiaring
mars 7 (
Rede Kors 2 mars i 12570 Q. 22054000
Mange barn vokser opp i familier som strever skonomisk, og dermed blir det @ Svarar vanlegvis innan ein dag
vanskelig 4 reise bort pa ferie. Med deg som frivillig kan vi gi dem et Send melding
ferietilbud! Gjer som Martin, og send e-post til ferieforalle@redcross.no med @ wnwrodskors no
Rede Kors @ navn, postnummer og telefonnummer, og meld deg som frivillig du ogsal
@rodekors Du kan lese om "Ferie for alle” pa = Ld”eve“‘ ;’?,z’:;:z:;ﬁ SN S LS
https://www.rodekors.no/tilbudene/ferie-for-alle/ ¥ -
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Butikk
Oom ﬁ Page Transparency Sjé meir
Facebook is showing information to help you better
nnkcdq understand the purpose of a Page. See actions taken by
Hendingar the people who manage and post content
Il
) Page created - august
{2 P d - 28 2008
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Videoar Sider som denne sida har likt >
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il Lik dette

Og etterpd sa satte w o
dragen seg fast i treet.
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Veer ekte og personleg

© Kvaerner 2020 | 07.03.2020 | Public

olaugjohanna E23

164 posts 48.3k followers 999 following

Olaug Vervik Bollestad
Landbruks- og matminister og 1. nestleder i KrF.
www.krf.no
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Bruk statistikkverktgya for a sja kva som fungerer
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Sunnhordland.no ese
16. januar -

Anne-Margrethe (26) fra Stord fekk Rotary sitt utdanningsstipend for fem ar
sidan, og jobbar no for elbilprodusenten Tesla. (+)

SUNNHORDLAND.NO
Fra utdanningsmessa til Tesla Norden
Som tidlegare stipendvinnar pa Utdanningsmessa for Sunnhordiand, har. ..

OO Geir Angeltveit og 50 andre 2 kommentarar 2 delingar

oy Lik dette (D Kommenter &> Del &~
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Internet — fra “pull” til “push”

Rotar ROTARY | NORGE MIN SIDE
y EN SERVICEORGANISASJON MED YRKESBASERT MEDLEMSSKAP Q

HJEM NORFO ROTARYFONDET (TRF) STIPEND UNGDOM KLUBBER | NORGE PUBLIKASJONER NYHETER OG MEDIA

L
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SOSIALE MEDIER
u

NYHETER FRA
ROTARY INTERNATIONAL:

; o 7@?&62]‘4

Exodus

Rota I'y l’« PEOPLE o ACTION

Scientist, farmer, innovator, Rotarian
More than a library

International delegation of Rotary
leaders visits Pakistan in support of
polio eradication

e Rotary

Coronavirus - Hvordan skal vi
forholde oss?

ROTARY
CONNECTS
THE WORLD

Prid Barry Matheson - Minneord
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Fem viktige suksessfaktorar

> Forskningsarbeid av NTNU og UIO, basert pa intervju
med 45 erfarne leiarar i naeringslivet

De fem viktigste suksessfaktorene de kom frem til:

> 1. Alle ma ha felles informasjon

> 2. Alle ma ha forstaelse for strategien

> 3. Alle ma ga gjennom formal og rammeavtaler i fellesskap

> 4. Alle ma veere enige om hvordan kommunikasjonen skal praktiseres
> 5. Alle ma ha en strategi for relasjonsbygging med interessenter
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Veer bevisst pa kanalbruken

Velg formidlingsmate. Kva er best eigna til

bodskapen?
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E-post?
Brev?
Plakat?
Mgate?
Facebook?
Intranett?

"Didn’t you get my e-mail?"

g
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Formidling

Retorikk: Leeren om talekunst

m Ethos: Talerens egen autoritet

m Pathos: Apellere til falelser for & pavirke

m Logos: Appellere til fornuften og det logiske
resonnementet

Ulike typer argument appellerer til ulike sider ved oss — og til
ulike personer.
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lkkje ha for mange bodskap

> 25 prosent vil vera glaymt i lgpet av 24 timar.

. | | § MASTER
> 50 prosent vil vera glaymt i lgpet av 48 timar. s, o \\ MIND §
> 80 prosent vil vera glaymt i Igpet av fire dagar. » f'g o - 5 =

DERFOR:
Begrens deg til maks 3-4 hovudpoeng!

"Your specialist subject... things that have happened
in the last three seconds
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Oppsummert:

> Hyppig informasjon er viktigere enn fullstendig informasjon

> Apenhet bygger tillit
> Formidle det store bildet — “vi skal dit”
> Enveis vs toveiskommunikasjon (involvering)
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Copyright and disclaimer

Copyright

Copyright of all published material including photographs, drawings and images in this document remains vested in Kvaerner and third party contributors as appropriate.
Accordingly, neither the whole nor any part of this document shall be reproduced in any form nor used in any manner without express prior permission and applicable
acknowledgements. No trademark, copyright or other notice shall be altered or removed from any reproduction.

Disclaimer

This Presentation includes and is based, inter alia, on forward-looking information and statements that are subject to risks and uncertainties that could cause actual results to
differ. These statements and this Presentation are based on current expectations, estimates and projections about global economic conditions, the economic conditions of the
regions and industries that are major markets for Kvaerner ASA and Kvaerner ASA’s (including subsidiaries and affiliates) lines of business. These expectations, estimates and
projections are generally identifiable by statements containing words such as “expects”, “believes”, “estimates” or similar expressions. Important factors that could cause actual
results to differ materially from those expectations include, among others, economic and market conditions in the geographic areas and industries that are or will be major markets
for Kvaerner’s businesses, oil prices, market acceptance of new products and services, changes in governmental regulations, interest rates, fluctuations in currency exchange
rates and such other factors as may be discussed from time to time in the Presentation. Although Kvaerner ASA believes that its expectations and the Presentation are based
upon reasonable assumptions, it can give no assurance that those expectations will be achieved or that the actual results will be as set out in the Presentation. Kveerner ASA is
making no representation or warranty, expressed or implied, as to the accuracy, reliability or completeness of the Presentation, and neither Kvaerner ASA nor any of its directors,
officers or employees will have any liability to you or any other persons resulting from your use.
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